
 
 

                                                                                  Entreprise : Conseil et Formation 
                                                                     www.conseiletformation.com 

  
 

  

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Date : 09/04/2026 

 
 

Conseil et Formation : un accompagnement  
stratégique pour s’insérer sur un marché en crise 

 
 

Dans un contexte économique incertain, le cabinet Conseil et Formation se positionne 
comme un acteur clé de l’accompagnement des jeunes et des dirigeants d’entreprises. 
Sa mission : faciliter leur insertion sur les marchés français et internationaux grâce à des 
solutions concrètes en conseil et en formation. 

Fondé le 22 juin 2020, le cabinet accompagne une diversité de profils, des jeunes en 
quête d’opportunités aux chefs d’entreprise souhaitant renforcer leur positionnement. 

À l’origine de cette initiative, Ines Ngono Kédé. Forte de dix années d’expérience dans le 
secteur de la mode à Lyon et titulaire d’un master en communication et information, 
spécialité stratégie des marques, elle s’est reconvertie dans le conseil et la formation. 
Installée en France depuis 23 ans, cette entrepreneure d’origine camerounaise propose 
aujourd’hui des prestations de conseil en stratégie sur mesure et des formations en 
commerce et en vente, à la fois en ligne et en présentiel, au sein d’écoles et d’entreprises. 

Face à un marché sous tension, Conseil et Formation entend offrir des outils concrets 
pour renforcer les compétences, sécuriser les parcours et favoriser la réussite 
professionnelle. 
 
 
 
 
 
 
Informations complémentaires :                                                                                                 
Adresse du Cabinet : Lyon 
www.conseiletformation.com 
06 52 76 81 59 
ngonoines@yahoo.fr 

 
 

Réseaux sociaux :                                                                                                                  
www.linkedin.com/in/ines-ngono 

www.youtube.com/@ngonoines 
www.facebook.com/ngonoines1 
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